ZA ZIVOT A RODINU

PROLIFE OBCASNIK

VEDELI STE, ZE... ?

o umely potrat Zenu-matku ohrozuje zdravotnymi a psychickymi rizikami:

o neplodnost, zvySené riziko rakoviny prsnika, pred¢asné poérody
a samovolné potraty,

o zvysSené riziko mimomaternicového tehotenstva, poskodenie krcka
a maternice a s tym suvisiace problémy s dalsim tehotenstvom,

o infekciu maternice, zadpaly vajcovodov a vajecnikov, silné krvacanie,
poranenie okolitych organov,

o zriedkavy Sokovy stav, zapaly, zrasty ako nasledok ponechania casti
placenty alebo dietata v maternici,

o tazké poruchy menstrua¢ného cyklu, potreba opakovaného docistenia
maternice kyretou,

o popotratovy syndrém sa dostavuje
u matiek po umelom alebo spontannom
potrate, byva sprevadzany smutkom,
pocitmi viny, depresiami, problémami
v sexudlnom Zivote, samovrazednymi
sklonmi, drogovou a alkoholickou
zavislostou, vtieravymi predstavami,
narusenym materinskym citom, problémami so spankom, uzkostou,
tazkostami vo vztahoch, nezdravymi vztahmi k detom... Tento syndrém
méze zasiahnut aj otca dietata. (viac na www.cenapotratu.sk)

...po dlhych rokoch klesania poc¢tu potratov v roku 2022 pocet umelo
usmrtenych nenarodenych deti sttpol, a to az 0 6.1 %. V roku 2023 néarast
pokracoval o dalSich 19 deti (+0.32%). Celkovy pocet umelych potratov v
roku 2023 bol 5910, teda taky pocet, ako maju napriklad Bojnice, DobSina
¢i Sladkovicovo obyvatelov.

potraty absolvuju slobodné i vydaté matky, s nizSim i vysokoskolskym
vzdelanim.

na nasledky uzitia potratovej tablety zomreli Zeny v USA, UK aj Argentine.
KBS tuto tabletu odmietla uz v roku 2013. Ak matka dieta potrati doma,
zbavuje sa ho nasledne sama, napr. do toalety (Co je v rozpore so
zdkonom). Nasledovat moéze az 12-diiové silné krvacanie a silné kice (ak
zostane doma, toto sa deje bez dozoru zdravotnikov). Medzi dalSie mozné
neZiaduce ucinky potratovych tabliet patria: nevolnost, vracanie, hnacky a
bolesti hlavy. Podla niektorych studii chemické potraty so sebou nesu az
4x viac komplikacii ako chirurgické (zdroj: Niinimaki M, Pouta A, Bloigu A,
et al. Immediate complications after medical compared with surgical
termination of pregnancy. Obstet Gynecol).

hormonalna antikoncepcia so sebou prinasa velké mnozstvo rizik - lepsim
rieSenim su prirodzené metddy planovania rodicovstva - (viac

na www.antikoncepcia.org)

o umelé oplodnenie je drahé, ma nizku Gspesnost (!) a prinasa pre dieta aj

tieto rizika:

o vyssie riziko rakoviny, neurologickych a hematologickych ochoreni,

o vysSiu umrtnost pocas tehotenstva, vyssie riziko predc¢asného poérodu,

o nizku pérodnd hmotnost, komplikacie pocas tehotenstva...
pre matku prindsa IVF vysSie riziko rakoviny prsnika, endometrya a
vajeCnikov, hypertenzie a mozgovej prihody, vzniku ovaridlneho
hyperstimula¢ného syndrému, ochorenia obliCiek, predc¢asnej menopauzy,
syndrému chronickej panvovej bolesti, mrtvice atd.

(viac na www.umeleoplodnenie.com)

UVODNIK

Véazeni veriaci, mili priatelia,

zivot je dar.

Tato pravdu sme poculi uz
nespocetne krat, no stile sa k nej
nevieme adekvatne postavit - ako
jednotlivci a zvlast ako spolo¢nost.
Zivot je dar - za kazdych okolnosti.

Ako hovori citat sv. Jana Pavla Il.

- vSetci sme doéleziti pri budovani
kultdry Zivota. Kazdy jeden z nas -
biskup, knaz, laik, zasvateny - kazdy
ma svoju Ulohu, ktord nemoéze
urobit ten druhy, z ktorej sa
nemo6ze “vyvliect”. Zapojme sa,
povzbudzujme a podporujme sa
navzajom v konkrétnom konani

za zivot.

V tomto obcasniku Vam prindsame
fakty aj svedectvd o palcivych
témach - o umelom potrate, ktory
na Slovensku denne usmrcuje
jednu Skolsku triedu (rocne jedny
Bojnice ¢i Dobsind), aj o umelom
oplodneni, ktoré prindsa velké
rizika pre zenu aj pre dietatko (ak sa
vobec narodi). Aké to musi byt
tazké velmi silno tuzZit po dietati,
ziskat ho aj moralne
problematickou cestou a napokon
sa s nim musiet predcasne rozlucit
preto, Ze IVF prindsa vyssie rizika
rakoviny takychto deti?
Predchadzajme  bolesti,  VZDY
VIEME  PONUKNUT  LEPSIE
RIESENIA AKO POTRAT, IVF

A ANTIKONCEPCIA. Citajte dalej.

TOMAS KOVACIK
predseda Asociacie za Zivot a rodinu,

¢len Rady vlady SR pre rodinu

a demograficky vyvoj
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PRIBEHY ZO ZIVOTA

s TERMiIN PORODU PAR DNi PRED
STATNICAMI

Babatko prislo na svet o tyzden skér. V momente ako som ho uvidela, som sa
do neho zalubila. Prezivala som neopisatelny pocit radosti, ked som ho drzala
v naruci. Jeho malé krehké telicko...oci, ktoré hladeli na mna...drobné prstiky,
ktoré sa omotali okolo mdjho prsta a nechceli ma pustit. NedokdZem slovami
opisat, aké emécie hrali v mojom vnatri.
Po prichode z pérodnice zostavali dva tyZzdne do Statnic. Malinkd dost casu
prespinkala, a tak som sa nieco stihla este naucit. Cez vikendy mi prisla poméct
mamina, pomahal aj manzel.
Statnice som Uspesne zvladla a teraz sa na 100% mézem venovat mojej dcérke.
Som naozaj velmi vda¢na za nu. Je to najvacsi dar, aky som mohla dostat.

Katka (4life.sk/svedectva/)

¢ O DIETATKU, KTORE NEMALO PREZIT
PO PORODE A ZIJE

Dajte si sto krat overit, aké babo sa ozaj narodi. Nasa mald ma tazko
deformované ndzky... mala mat aj deformované stavce a oblicku nezltcitelné
so zivotom... V 13. tyZdni tehotenstva mi doktor vravel, Ze niet takého pristroja,
ktory by jej umoznil Zit a podstval mi nenapadne to “spravne rozhodnutie®.
Mald ma pol roka - oblicka je len jedna zdvojena, ale plne funkéna, je
neurologicky Uplne ok. Je to stastné babatko. (diskusia - ineternet)

* DO KONCA ZIVOTA TO BUDEM
LUTOVAT

Petra (uZz bez tretieho dietata) ,Dnes 14.10.2017 by sa mi narodilo dietatko,
keby som nesla na potrat. Priatel sa vyjadril, Ze dieta nechce, hned ako som mu
povedala, Ze som tehotna. No skusila som to cez priatelovu matku a jej
odpoved ma Sokovala - Ze bude lepsie, ked si ho dam prec - uviedla kopec
smiesnych dévodov. Pritom ma syna jedinacika a jedného vnuka maju. Lutujem,
Ze som to nepovedala priatelovemu otcovi, myslim, Ze by s nimi spravil
poriadok. Mam uz dve deticky 17r. a 13r. Mimino sme neplanovali, ale chcela
som si ho nechat. Som Uplne na nervy, lutovat to budem do konca Zivota
(diskusia - internet)

NENECHAJIME V TOM
ZUFALE ZENY SAMY
OTVORME OCI

A PODAIME

POMOCNU RUKU

MYSLIENKA SV. JANA PAVLA II.

“Nikto si nema mysliet, Ze méze zostat mimo tejto mobilizacie za nova kulttru
Zivota: vSetci tu maju zohravat dolezitd tlohu.” sv. Jana Pavol Il., Evangelium Vitae

POZVANKY

NARODNY POCHOD x"j'::;ﬁ;’:;.“;t’::::"“
ZA ZIVOT B

V USA sa pochody

za zivot konali kazdy

rok v mrazivych mesiacoch 50
rokov. Nevzdali sa a boli Uspesni!
Spolu s dalsimi prolife
organizaciami, pod zastitou KBS,
pripravujeme 4. celonarodny
pochod, na ktory Vas srdecne
pozyvame a prosime, aby ste
prisli. Je velmi dolezité, aby nas
22. 9. v Kosiciach bolo ¢o najviac!
Najmensi z nas potrebujid nas hlas.

DUCHOVNA POMOC
Nie kazdy mo6ze prist
do Kosic na pochod.
Kazdy sa vSsak moze
zapojit do duchovnej
pomoci nenarodenym,
odprosovat a prosit

o pozehnanie od Pana.

Objednajte si bezplatne

karticku s ikonou Bohorodicky
trachliacej nad potratenymi detmi,
modlitbou sv. Jana Pavla Il.

a 7 prostriedkami duchovného
zapasu za nenarodené deti.
Objednat si ju mozete na
nfr.sk/zapas alebo na 02/222 009 01

MODLITBA PRI NEMOCNICI

Svedectvo pritomnosti, ’l %
modlitby a obety F kel (&
je silné. Obcas sa pri- 7@ ,,_,g
stavia ludia a pripoja sa ‘;7 J

inokedy ide okolo cu-

dzinec, ktory nas pov-

zbudi. Marne nase namahania, bez Bo-
Zieho poZehnania. Pridajte sa k

modlitbe pred nemocnicami, kde sa

ol

konaju potraty ¢i umelé oplodnenia.
www.9mesiacovzazivot.sk

VYDALA

Q@ Asociacia za Zivot a rodinu

W info@zazivotarodinu.sk

@ www.zazivotarodinu.sk



